
Learn French with Elisabeth
https://school.hellofrench.com

🇫🇷 Vocabulaire de base du quotidien : 300 mots
🇬🇧 Basic French Vocabulary : 300 words

🙋🏻‍♀️Tu veux transformer ton français à mes côtés ?

⭐️Accompagnement sur mesure de 3 à 12 mois : https://coaching.hellofrench.com

🖥️Mon cours en ligne : 60 dialogues pour maîtriser le français du quotidien

🧑‍🍳 Vocabulaire de la cuisine (70 mots)

🇫🇷 Mot en français 🇬🇧Word in English

LE FRIGO (familier, courant) fridge

LE RÉFRIGÉRATEUR fridge

LE CONGÉLATEUR freezer

L’ÉVIER sink

LA VAISSELLE SALE dirty dishes

LA POÊLE frying pan

LE ROBINET tap

LE LIQUIDE VAISSELLE dishwashing liquid

https://school.hellofrench.com
https://coaching.hellofrench.com
https://school.hellofrench.com/60-dialogues


🇫🇷 Mot en français 🇬🇧Word in English

LE PRODUIT VAISSELLE dishwashing liquid

L’ÉPONGE sponge

LA LAVETTE dishcloth

LE PLAN DE TRAVAIL work surface, kitchen counter

LE LAVE-VAISSELLE dishwasher

LE FOUR oven

LA PLAQUE DE CUISSON hotplate

LA RÂPE grater

L’ÉCONOME peeler

LES COUTEAUX DE CUISINE kitchen knife, sharp knife

LE FOUET whisk

L’ENTONNOIR funnel

LA LOUCHE ladle

LES ÉPICES spices

LE GROS SEL coarse salt

LA FLEUR DE SEL fleur de sel

LE SEL salt

LE POIVRE pepper

LE BASILIC SÉCHÉ dry basil

LE GINGEMBRE ginger



🇫🇷 Mot en français 🇬🇧Word in English

LA CANNELLE cinnamon

PIMENT chili

L’HUILE oil

LE VINAIGRE vinegar

LA VINAIGRETTE French dressing

LA CASSEROLE pan

LA PLANCHE À DÉCOUPER chopping board

LA PASSOIRE colander

LA POÊLE À CRÊPES pancake pan

LA POUBELLE bin

LE TORCHON dish towel

LE TABLIER apron

LE GANT / LA MANIQUE oven mitt

LA PELLE-BALAYETTE dustpan and brush

LE RAMASSE-POUSSIÈRE dustpan and brush

LE COQUETIER egg cup

LA CRUCHE jug

LA CARAFE jug

LA CAFETIÈRE ITALIENNE Italian coffee maker

LA THÉIÈRE teapot



🇫🇷 Mot en français 🇬🇧Word in English

L’ASSIETTE / L’ASSIETTE PLATE plate / dinner plate

L’ASSIETTE CREUSE soup plate

LA PETITE ASSIETTE small plate

L’ASSIETTE À DESSERT dessert plate

LA TASSE cup / mug

LE BOL bowl

LE VERRE glass

LA MACHINE À CAFÉ coffee machine

LE GRILLE-PAIN toaster

LE BOUILLOIRE kettle

LA HOTTE cooker hood

LA BALANCE kitchen scale

LE DESSOUS-DE-PLAT table mat

LE SALADIER salad bowl

LA FOURCHETTE fork

LE COUTEAU knife

LA CUILLÈRE À SOUPE soup spoon

LA PETITE CUILLÈRE / LA CUILLÈRE À
CAFÉ teaspoon

LES COUVERTS cutlery



🇫🇷 Mot en français 🇬🇧Word in English

LES BAGUETTES chopsticks

LE TIRE-BOUCHON corkscrew

LE BRIQUET lighter

LES CISEAUX scissors

LA BOULE À THÉ tea ball

L’OUVRE-BOÎTE can opener

🚿 Vocabulaire de la salle de bain (50 mots)

🇫🇷 Mot en français 🇬🇧 Word in English

LA BAIGNOIRE bathtub

LA DOUCHE shower

LE RIDEAU DE DOUCHE shower curtain

LE ROBINET tap

LE POMMEAU DE DOUCHE shower head

EAU CHAUDE hot water

EAU FROIDE cold water

LE SHAMPOING shampoo



🇫🇷 Mot en français 🇬🇧 Word in English

LE GEL DOUCHE shower gel

LE SAVON (SOLIDE) soap

LE PORTE-SAVON soap dish

LE MEUBLE VASQUE washbasin cabinet

LA DOUBLE VASQUE double washbasin

L’ÉVIER washbasin

LA BROSSE À DENTS toothbrush

LA BROSSE À DENTS ÉLECTRIQUE electric toothbrush

LE DENTIFRICE toothpaste

LE GOBELET toothbrush holder

LE DISTRIBUTEUR DE SAVON soap dispenser

LES LUNETTES glasses

UNE TROUSSE (DE TOILETTE) toilet bag

LE NÉCESSAIRE DE TOILETTE toiletries

LE MIROIR mirror

LE COTON-TIGE cotton bud

LE PEIGNE comb

LA BROSSE (À CHEVEUX) hairbrush

LE COUPE-ONGLES nail trimmer

LE RASOIR razor

LA MOUSSE À RASER shaving foam

LA TONDEUSE clipper

LE PARFUM perfume

LE DÉMAQUILLANT makeup remover



🇫🇷 Mot en français 🇬🇧 Word in English

LES LENTILLES (DE CONTACT) contact lenses

LA PINCE À CHEVEUX hair grip

UN ÉLASTIQUE À CHEVEUX elastic

LE CHOUCHOU scrunchie

LE SÈCHE-CHEVEUX hairdryer

LE LISSEUR straightener

LE PANIER À LINGE (SALE) laundry basket

LA MACHINE À LAVER /

LE LAVE LINGE
washing machine

LE SÈCHE-LINGE dryer

LA SERVIETTE (DE BAIN) bath towel

LE PORTE-SERVIETTE towel rail

LE DÉODORANT deodorant

LE VERNIS (À ONGLES) nail polish

LE DISSOLVANT nail polish remover

LE COTON cotton wool

LE THERMOMÈTRE thermometer

LA BALANCE

LE PÈSE-PERSONNE
scale(s)

LE TAPIS (DE BAIN) bath mat

👗 Vocabulaire des vêtements (80 mots)

🇫🇷 Mot en français 🇬🇧Word in English

UNE ROBE dress



LA LAINE (matière) wool

UNE JUPE skirt

UNE JUPE LONGUE long skirt

UNE MINI JUPE miniskirt

LE CUIR (matière) leather

LE PANTALON trousers

LE JEAN (vêtement et matière) jeans / denim

LE PULL pullover

LE PULL À COL ROULÉ / LE COL
ROULÉ turtleneck sweater

LE SOUS-PULL thin turtleneck sweater

LE T-SHIRT T-shirt

REPASSER to iron

LE FER À REPASSER iron

LE SWEAT sweatshirt

DÉCONTRACTÉ(E) casual

LE STYLE VESTIMENTAIRE look

FORMEL formal

LA CEINTURE belt

CINTRER to take [sth] in at the waist

LE GILET cardigan

LA CHEMISE shirt

FROISSÉ(E) crumpled



LA SURCHEMISE overshirt

À CARREAUX (motif) checked

À FLEURS (motif) flowery

À SEQUINS (matière) sequin

À PAILLETTES (matière) spangled dress

TON SUR TON tone-on-tone

À POIS (motif) polka-dot

DU VELOURS (matière) velvet

À RAYURES / RAYÉ (motif) striped

LE POLO polo shirt

LE COSTUME suit

LA VESTE DE COSTUME suit jacket

LE PANTALON DE COSTUME suit pants

LA CRAVATE tie

LE NŒUD PAPILLON bow tie

LE CHINO chino

LE SURVÊTEMENT / LE PANTALON DE
SURVÊTEMENT tracksuit

LE SHORT shorts

LE PULL À CAPUCHE / LE SWEAT À
CAPUCHE hoodie

LE MAILLOT swimsuit

LE SHORT DE BAIN / LE MAILLOT
SHORT swimming shorts



LE (MAILLOT) UNE PIÈCE one-piece swimsuit

LE (MAILLOT) DEUX-PIÈCES / LE
BIKINI two-piece swimsuit

LES COLLANTS tights

LES CHAUSSETTES socks

LA CULOTTE panties

LE CALEÇON boxer shorts

LE SLIP briefs

LE SOUTIEN-GORGE bra

LES LUNETTES (DE VUE) glasses

LES LUNETTES DE SOLEIL sunglasses

LES BIJOUX jewellery / jewelry

LES BOUCLES D’OREILLES earrings

LA BAGUE ring

L’ALLIANCE wedding ring

LA MONTRE watch

LE BRACELET bracelet

LE COLLIER necklace

LE MANTEAU coat

LA VESTE jacket

LE BLAZER formal jacket

L’IMPERMÉABLE / LA VESTE DE PLUIE
/ LE K-WAY raincoat



LE BONNET beany

LA CASQUETTE cap

LE CHAPEAU hat

LE SAC (À MAIN) purse

LE SAC À DOS backpack

L’ÉCHARPE scarf

LES GANTS gloves

LES MOUFLES mitten

LES BASKETS sneakers, sport shoe

LES BOTTES boots

LES BOTTINES ankle boots

LES SANDALES (PLATES) (flat) sandals

LES SANDALES À TALONS / LES
CHAUSSURES À TALONS / LES
TALONS

heels

🪑 Vocabulaire des meubles de la maison (45 mots)

🇫🇷 Mot en français 🇬🇧 Word in English

LA BIBLIOTHÈQUE bookcase

LE CANAPÉ sofa

LE COUSSIN cushion

LA COUVERTURE / LE PLAID blanket



🇫🇷 Mot en français 🇬🇧 Word in English

LA TABLE BASSE coffee table

LA TÉLÉVISION television

LE MEUBLE TV TV cabinet

L’ENCEINTE speaker

LE RIDEAU curtain

LA TABLE / LA TABLE À MANGER table

LA CHAISE chair

LA LAMPE lamp

LE CADRE frame

LA DAME JEANNE demijohn

LE MARCHEPIED step

LE PORTEMANTEAU coat rail

LE COFFRE chest

LE VENTILATEUR fan

LE BANC bench

LE MEUBLE À CHAUSSURES shoe cabinet

LE FOUR oven

LE LAVE VAISSELLE dishwasher

LE RÉFRIGÉRATEUR / LE FRIGO fridge

LA POUBELLE bin

L’HORLOGE clock

LA CHAMBRE / LA CHAMBRE À COUCHER bedroom

LE LIT bed

LE LIT DOUBLE double bed

LE LIT SIMPLE single bed



🇫🇷 Mot en français 🇬🇧 Word in English

LA COUETTE quilt

LA TABLE DE CHEVET bedside table

LA LAMPE DE CHEVET bedside lamp

LA COMMODE chest of drawers

L’ARMOIRE wardrobe

LA TRINGLE rod

LE BUREAU home office

LE PLACARD cupboard

LE BUREAU desk

LA CHAISE DE BUREAU desk chair

L’IMPRIMANTE printer

LA SALLE DE BAIN bathroom

LE MEUBLE VASQUE washbasin cabinet

LA DOUBLE VASQUE double washbasins

LE MIROIR mirror

LA MACHINE LAVER washing machine

🦵 Vocabulaire des parties du corps (50 mots)

🇫🇷 Mot en français 🇬🇧Word in English

LA TÊTE the head

LE VISAGE the face

LE FRONT the forehead

L’ŒIL / LES YEUX👁️ the eye(s)



L’IRIS the iris

LA PUPILLE the pupil

LE CIL the lash

LE SOURCIL the eyebrow

L’OREILLE👂 the ear

LE LOBE the earlobe

LA JOUE the cheek

LE NEZ👃 the nose

LA NARINE the nostril

LA BOUCHE👄 the mouth

LES LÈVRES👄 the lips

LA DENT🦷 the tooth

LA LANGUE the tongue

LE COU the neck

LA NUQUE the back of the neck

LE DOS the back

L’ÉPAULE the shoulder

LE BRAS💪🏼 the arm

L’AVANT-BRAS the forearm

L’AISSELLE the armpit

LE COUDE the elbow

LE POIGNET the wrist

LA MAIN👋 the hand

LES DOIGTS the fingers

LE POUCE👍 the thumb

L’INDEX the forefinger

LE MAJEUR the middle finger

L’ANNULAIRE the ring finger



L’AURICULAIRE / LE PETIT DOIGT the little finger / pinkie

LE TRONC the trunk

LE THORAX the chest, thorax

LA POITRINE / LES SEINS (chez une
femme) the bust, the breasts

LE VENTRE🤰🏽 the stomach, the belly

LE NOMBRIL the navel

LES POIGNÉES D’AMOUR the love handles

LES HANCHES the hips

LES PARTIES INTIMES / LE SEXE the private parts / genitals

LES FESSES the bottom

LA JAMBE🦵 the leg

LA CUISSE the thigh

LE GENOU the knee

LE TIBIA the shin

LE MOLLET the calf

LA CHEVILLE the ankle

LE PIED🦶 the foot

LES ORTEILS / LES DOIGTS DE PIED the toes

LE GROS ORTEIL the big toe

LE PETIT ORTEIL the little toe

LE TALON the heel

👶🏻 Vocabulaire lié aux bébés



🇫🇷 Mot en français 🔎Explication 🇬🇧 Word in English

PUÉRICULTURE Tout ce qui concerne les

soins et l'éducation des

jeunes enfants.

children’s / baby products /

baby clothes

LA POUSSETTE stroller / pushchair

LE BIBERON stroller / pushchair

LE LAIT EN POUDRE powdered milk

LE LAIT MATERNEL Lait produit par la mère

pour nourrir son bébé.

mother's milk

ALLAITER Nourrir un bébé avec le lait

maternel.

to breastfeed



🇫🇷 Mot en français 🔎Explication 🇬🇧 Word in English

L’ALLAITEMENT Action de nourrir un bébé

avec le lait maternel.

breastfeeding

LE PLAN À LANGER, LA

TABLE À LANGER

Surface plane et sécurisée

pour changer les couches

d'un bébé.

baby-changing table

LE MATELAS À LANGER baby changing mat

LA COUCHE diaper / nappy

LA LINGETTE baby wipe

LA TÉTINE, LA SUCETTE dummy / pacifier

LE THERMOMÈTRE

(DIGITAL)

thermometer



🇫🇷 Mot en français 🔎Explication 🇬🇧 Word in English

LE THERMOMÈTRE DE

BAIN

bath thermometer

LE PEIGNE comb

LA BROSSE hairbrush

LE MOUCHE-BÉBÉ nose pump

LE LANGE Tissu doux utilisé pour

envelopper un bébé.

baby blanket

EMMAILLOTER Envelopper un nouveau-né

dans un linge pour le

rassurer et limiter ses

mouvements.

to swaddle



🇫🇷 Mot en français 🔎Explication 🇬🇧 Word in English

RÉGURGITER Rejet involontaire de

nourriture par la bouche

après avoir mangé.

to regurgitate

LA VEILLEUSE night light

LE LIVRE book

LES JEUX D’ÉVEIL Jeux conçus pour stimuler

le développement et

l'apprentissage des jeunes

enfants.

discovery games, learning

games

LE TAPIS D’ÉVEIL Tapis avec des activités et

des textures pour stimuler

les sens d'un bébé.

play mat

LE TRANSAT Siège inclinable pour bébé,

souvent utilisé pour les

moments de repos.

baby bouncer

LE BODY Vêtement d'une seule pièce

qui couvre le torse et

bodysuit



🇫🇷 Mot en français 🔎Explication 🇬🇧 Word in English

souvent les bras et les

jambes d'un bébé.

LE BODY À MANCHES

LONGUES

long-sleeved bodysuit

LE BODY À MANCHES

COURTES

short-sleeved bodysuit

LE PYJAMA Vêtements confortables

portés pour dormir.

pyjamas / pajamas

LE PYJAMA EN VELOURS Pyjama fait de tissu

velours, souvent porté par

les enfants pour plus de

confort.

velvet pyjamas / pajamas

LA TURBULETTE, LA

GIGOTEUSE

Sac de couchage

spécialement conçu pour

les bébés, leur permettant

de bouger librement tout en

restant couverts durant la

nuit.

baby sleeping bag



🇫🇷 Mot en français 🔎Explication 🇬🇧 Word in English

LE BAVOIR bib

LA NACELLE carrycot / bassinet

LE NOURRISSON Bébé de la naissance

jusqu'à environ six mois.

infant

LE PORTE-BÉBÉ Dispositif utilisé pour

transporter un bébé tout en

gardant les mains libres.

baby carrier

L’ÉCHARPE DE PORTAGE Longue bande de tissu

utilisée pour porter un bébé

contre le corps de l'adulte.

baby sling

LE COSY, LE SIÈGE-AUTO car seat



🇫🇷 Mot en français 🔎Explication 🇬🇧 Word in English

LE DOUDOU Jouet ou objet doux auquel

un enfant est très attaché

et qu'il utilise souvent pour

se réconforter.

cuddly toy

LA PELUCHE Jouet en tissu doux

rembourré, souvent sous

forme d'animal, aimé par

les enfants.

teddy bear

LE LIT À BARREAUX, LE

LIT-CAGE

Lit pour jeunes enfants

avec des barres latérales

pour prévenir les chutes.

baby's cot

LE MOBILE mobile

LE BABYPHONE Appareil utilisé pour

écouter ou surveiller les

bébés à distance.

baby monitor

LE BERCEAU Petit lit conçu pour les

nouveau-nés et les jeunes

bébés, souvent capable de

basculer.

cradle / crib



🇫🇷 Mot en français 🔎Explication 🇬🇧 Word in English

LE CODODO Lit ou pratique où le bébé

dort dans le même lit que

ses parents ou très près

d'eux.

co-sleeping

🧹 Vocabulaire sur le ménage

🇫🇷 Mot en français 🇬🇧 Word in English

LA DISPUTE argument

LE MÉNAGE housework

LES TÂCHES MÉNAGÈRES housework

RANGER / FAIRE DU RANGEMENT to tidy

TRAÎNER to lie around

NETTOYER to clean

PROPRE clean

PRENDRE LES POUSSIÈRES / FAIRE LA
POUSSIÈRE to do the dusting

LE CHIFFON rag

PASSER LE BALAI / BALAYER to sweep

LA BALAYETTE short-handled brush

PASSER L’ASPIRATEUR / ASPIRER to vacuum

SANS FIL wireless

L’ASPIRATEUR BALAI broom vacuum cleaner

LA POUSSIÈRE the dust

LES CRASSES (familier) dirt

PASSER LA PIÈCE / PASSER LA to mop



🇫🇷 Mot en français 🇬🇧 Word in English

SERPILLIÈRE

LE SEAU the bucket

LA SERPILLIÈRE the mop

ARROSER LES PLANTES to water

SECOUER LES TAPIS to shake a carpet

FAIRE LES VITRES / NETTOYER LES
VITRES to clean windows

JETER À LA POUBELLE to throw [sth] away

VIDER to empty

SORTIR LES POUBELLES to put the bins out

LE SAC POUBELLE the bin bag / trash bag

FAIRE LE TRI DES DÉCHETS / FAIRE LE
TRI SÉLECTIF to do the waste sorting / the recycling

CUISINER / FAIRE À MANGER to cook / do the cooking

METTRE LA TABLE to set the table

L’ASSIETTE plate

LES COUVERTS cutlery

DÉBARRASSER LA TABLE to clear the table

REMPLIR LE LAVE-VAISSELLE to fill the dishwasher

FAIRE TOURNER LE LAVE-VAISSELLE to run the dishwasher

VIDER LE LAVE-VAISSELLE to empty the dishwasher

FAIRE LA VAISSELLE to do the dishes

À LA MAIN by hand

PASSER L’ÉPONGE to sponge [sth] clean

LE PLAN DE TRAVAIL worktop

FAIRE UNE MACHINE to put a load on / do a load of laundry

FAIRE LA LESSIVE to do the washing

ÉTENDRE LE LINGE to hang out the washing



🇫🇷 Mot en français 🇬🇧 Word in English

L’ÉTENDOIR clothes airer

REPASSER / FAIRE DU REPASSAGE to iron

FAIRE LE LIT to make the bed

CHANGER LES DRAPS to change the sheets

👜 Objets dans un sac à main

🇫🇷 Mot en français 🇬🇧Word in English

Un téléphone portable / un téléphone Mobile phone / phone

Une coque / Une coque de téléphone Phone case

Un porte-monnaie Wallet

Un portefeuille Purse

Les écouteurs / Une paire d’écouteurs Earphones / A pair of earphones

Le chargeur Charger

La paire de gants / Les gants Pair of gloves / gloves

Les moufles Mittens

Le chouchou Scrunchie

Le livre Book

Le carnet Notebook

Le stylo Pen

Le masque Mask

Les clés Keys

Le porte-clés Keyring

La licorne Unicorn

Le gel hydroalcoolique Hand sanitizer

Le rouge à lèvres Lipstick



Le gloss Lip gloss

La lime à ongles / La lime Nail file / file

Les médicaments, les antidouleurs Medicines, painkillers

Le baume Balm

Le paquet de biscuits Packet of biscuits

La monnaie Change


