
HELLOFRENCH F ICHE  DE  VOCABULA IRE

CONVERSATION

Le vocabulaire de la vidéo
▶ French Conversation: Eat Fortune Cookies With Us!

Chaque mot de la vidéo, avec sa définition en français et sa traduction en

anglais. Garde cette fiche, imprime-la, relis-la tranquillement. ▶ Revoir la vidéo

Parle de cette vidéo avec Jean. Trois minutes à l'oral : il te pose des questions sur la vidéo, te

corrige au fur et à mesure et te ramène un bilan honnête à la fin. Gratuit, sans carte bancaire : ecol

e.hellofrench.com/fiche/french-conversation-eat-fortune-cookies-with-us
SCANNE LE QR

CODE

LES  MOTS  À  RETENIR 1 6 3  MOTS

un biscuit (m.)

cookie

connaissez ces petits biscuits ? Les Fortune Cookie…

01 une citation (f.)

quotation

un petit message avec une citation, un conseil…

02

une prédiction (f.)

prediction

avec une citation, un conseil, une petite prédiction.

03 décrypter (v.)

to decipher

nous allons surtout décrypter pour vous le sens des
messages…

04

un sens (m.)

meaning

décrypter pour vous le sens des messages en français…

05 un prétexte (m.)

pretext

c'est un prétexte pour pratiquer votre français…

06

un thème (m.)

theme

on a choisi un thème un peu plus détente…

07 la détente (f.)

relaxation

un thème un peu plus détente comme on dit en français
familier.

08

familier/familière (adj.)

informal

comme on dit en français familier.

09 télécharger (v.)

to download

vous pouvez télécharger gratuitement la fiche de vocabulaire…

10

gratuitement (adv.)

for free

vous pouvez télécharger gratuitement la fiche…

11 l'ensemble (m.)

the whole

qui reprend l'ensemble des mots de cette vidéo.

12

le lien (m.)

link

cliquez sur le lien dans la description.

13 la description (f.)

description

dans la description, vous avez le lien.

14
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le néerlandais (m.)

Dutch

avec eux, en anglais, en néerlandais et en espagnol…

15 l'espagnol (m.)

Spanish

en anglais, en néerlandais et en espagnol…

16

oublier (v.)

to forget

Vous ne pouvez pas oublier le passé…

17 le passé (m.)

the past

ne pas oublier le passé…

18

se concentrer sur (v.)

to focus on

il vaut mieux vous concentrer sur l'avenir.

19 l'avenir (m.)

the future

vous concentrer sur l'avenir.

20

profond/profonde (adj.)

deep

Ok, c'est profond, c'est toujours très profond ces phrases…

21 focaliser (v.)

to focus

mieux de se focaliser sur ce qui va arriver…

22

positif/positive (adj.)

positive

c'est plus positif de se concentrer sur l'avenir.

23 le futur (m.)

future

concentrer sur le futur.

24

la philosophie (f.)

philosophy

tu es plutôt dans la philosophie Carpe diem.

25 Carpe diem (locution)

seize the day

dans la philosophie Carpe diem.

26

une réclamation (f.)

complaint

on envoie des réclamations à Fortune Cookie ?

27 ressasser (v.)

to dwell on

Ressasser le passé, c'est jamais une très bonne idée.

28

une erreur (f.)

mistake

pour apprendre de ses erreurs, progresser…

29 progresser (v.)

to improve

apprendre de ses erreurs, progresser plus…

30

refaire (v.)

to do again

pour ne plus les refaire.

31 construire (v.)

to build

et construire un meilleur avenir.

32

un talent (m.)

talent

être son talent caché.

33 caché/cachée (adj.)

hidden

son talent caché.

34

casser (v.)

to break

apprends à casser un biscuit…

35 un sens caché (m.)

hidden meaning

il n'y a pas vraiment de sens caché…

36
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investir (v.)

to invest

Il vaut mieux investir dans des souvenirs, des expériences…

37 un souvenir (m.)

memory

investir dans des souvenirs plutôt que dans des objets.

38

une expérience (f.)

experience

dans des expériences plutôt que dans des objets.

39 minimaliste (adj.)

minimalist

une Japonaise connue pour sa philosophie minimaliste…

40

japonais/japonaise (adj.)

Japanese

il y a une Japonaise qui est connue sur ça…

41 épuré/épurée (adj.)

streamlined

dans des environnements épurés où il n'y a pas beaucoup de

biens…

42

un environnement (m.)

environment

dans des environnements épurés…

43 un bien (m.)

possession

où il n'y a pas beaucoup de biens, tout ça tout ça…

44

matérialiste (adj.)

materialistic

des personnes matérialistes préfèrent les objets aux souvenirs.

45 accumuler (v.)

to accumulate

qui aiment accumuler beaucoup d'objets…

46

remettre en question (v.)

to question

pas la capacité à remettre en question cette affirmation…

47 une affirmation (f.)

statement

remettre en question cette affirmation, ce que mon père disait…

48

mémorable (adj.)

memorable

des souvenirs évidemment mémorables, dont on se rappelle

longtemps…

49 détruire (v.)

to destroy

un objet qui va s'user et peut-être se détruire…

50

matériel/matérielle (adj.)

material

plutôt que dans du matériel, investir dans des expériences…

51 les réseaux sociaux (m. pl.)

social networks

des gens sur les réseaux sociaux achètent des sacs de luxe…

52

un sac (m.)

bag

un super beau sac Chanel, c'était leur rêve…

53 une marque de luxe (f.)

luxury brand

je ne sais pas quelle marque de luxe, Chanel ou autre…

54

un rêve (m.)

dream

c'était leur rêve d'avoir ce sac…

55 juger (v.)

to judge

on ne vous juge pas, aucun problème…

56

un voyage (m.)

trip

les meilleures dépenses que j'ai faites, c'étaient les voyages…

57 une dépense (f.)

expense

les meilleures dépenses que j'ai faites…

58
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un professionnel (m.)

professional

à part pour le professionnel, où on a besoin d'ordinateur…

59 un ordinateur (m.)

computer

on a besoin d'un ordinateur, ça c'est normal…

60

une certitude (f.)

certainty

c'est une certitude, chacun ses goûts.

61 permettre (v.)

to afford/allow

si on peut se permettre les deux, c'est encore mieux…

62

le partage (m.)

sharing

je pense que le partage c'est un peu triste dans ce cas…

63 un point de vue (m.)

point of view

c'est notre point de vue, c'est subjectif.

64

rembourser (v.)

to refund

je demande à être remboursé, hein…

65 calorique (adj.)

caloric

ils ne sont pas très sucrés, c'est la bonne dose, c'est

calorique…

66

une dose (f.)

dose

juste la bonne dose de sucre, pas trop.

67 nourrir (v.)

to nourish

ça nourrit le corps et l'esprit.

68

un esprit (m.)

mind

nourrit le corps et l'esprit.

69 intéresser (v.)

to interest

tout ce qui vous intéresse chez les autres peut vous faire
comprendre…

70

un commentaire (m.)

comment

parfois on reçoit des commentaires un peu méchants…

71 méchant/méchante (adj.)

mean

des commentaires très méchants gratuitement…

72

envieux/envieuse (adj.)

envious

on est un peu envieux de cette personne, de son métier…

73 comprendre (v.)

to understand

peut vous faire comprendre quelque chose sur vous-même…

74

une traduction (f.)

translation

il y a des soucis dans les traductions…

75 un souci (m.)

problem

il y a des soucis dans les traductions, des problèmes de sens…

76

pertinent/pertinente (adj.)

relevant

intéressant, pertinent, pas juste accumuler des objets…

77 une reconversion (f.)

career change

envie de faire une reconversion, changer de carrière…

78

envier (v.)

to envy

on peut envier les autres, leur situation…

79 pointer du doigt (v.)

to point at

quand tu pointes quelqu'un du doigt, il y a trois doigts vers toi…

80
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critiquer (v.)

to criticize

pour critiquer quelqu'un, le juger, ça te renvoie à toi…

81 philosophique (adj.)

philosophical

pas une série philosophique, c'est comique mais ça fait

réfléchir…

82

une insécurité (f.)

insecurity

ses propres insécurités, son manque de confiance…

83 déverser (v.)

to pour out

elle déverse sa haine sur nous, sans raison…

84

une haine (f.)

hatred

elle déverse sa haine, c'est gratuit et méchant…

85 gratiné/gratinée (adj.)

sharp/spicy (figurative)

des commentaires très gratinés, un peu fous…

86

fou/folle (adj.)

crazy

un peu fous, un peu spéciaux, sans trop de sens…

87 spécial/spéciale (adj.)

special

un peu spéciaux, un peu étranges…

88

résonner (v.)

to resonate

comment ces phrases résonnent en vous, dans votre tête…

89 une qualité (f.)

quality

si quelqu'un a des qualités que vous appréciez…

90

un défaut (m.)

flaw

nos propres défauts nous énervent chez les autres.

91 s'énerver (v.)

to get angry

si ça m'agace, je m'énerve, pourquoi ?

92

révéler (v.)

to reveal

ça peut vous révéler quelque chose sur vous-même.

93 un exercice (m.)

exercise

c'est un bon exercice de français d'en discuter en

commentaire.

94

réagir (v.)

to react

tout ce qui vous fait réagir chez les autres…

95 un cours en ligne (m.)

online course

on a aussi un cours en ligne pour progresser plus vite…

96

un code de réduction (m.)

discount code

un petit code de réduction de moins 20% pour Noël…

97 maîtriser (v.)

to master

60 dialogues pour maîtriser le français du quotidien…

98

un quotidien (m.)

everyday life

le français du quotidien, la langue de tous les jours…

99 une conversation (f.)

conversation

des conversations comme celle qu'on a actuellement…

100

une transcription (f.)

transcript

il y a aussi une transcription, des fiches, des quiz…

101 un quiz (m.)

quiz

il y a aussi un quiz pour vous aider…

102

Ton vrai niveau de français en 3 min, gratuit · https://ecole.hellofrench.com/evaluation-niveau Fais le test →

https://ecole.hellofrench.com/evaluation-niveau?utm_source=fiche&utm_medium=pdf&utm_campaign=eval&utm_content=fiche_61


une table de conversation (f.)

conversation table

il y a aussi une table de conversation pour pratiquer entre

vous…

103 jeter un œil (v.)

to take a look

n'hésitez pas à aller jeter un œil à ce cours en ligne…

104

un emballage (m.)

packaging

super, pas simple l'emballage de ce biscuit…

105 patraque (adj.)

under the weather

si je sens que t'es un peu patraque, pas dans ton assiette…

106

contaminer (v.)

to contaminate

je vais essayer de te contaminer de positif, de bonne humeur…

107 absorber (v.)

to absorb

j'ai tendance à absorber un peu les humeurs des autres…

108

contrebalancer (v.)

to counterbalance

sans contrebalancer avec plus de positivité…

109 la flexibilité (f.)

flexibility

révéler un manque de flexibilité en moi…

110

la nervosité (f.)

nervousness

une certaine nervosité, une tension intérieure…

111 une éponge (f.)

sponge

on est un peu comme une éponge, on absorbe les humeurs…

112

une humeur (f.)

mood

l'humeur de votre entourage, si vous êtes de bonne humeur…

113 maussade (adj.)

gloomy

si la personne est un peu maussade, pas très sympa…

114

jovial/joviale (adj.)

jovial

être hyper jovial, hyper poli pour un effet miroir…

115 faire des tonnes (v.)

to overdo it

je vais en faire des tonnes, être encore plus sympa…

116

un effet miroir (m.)

mirror effect

ça va créer un effet miroir, la personne sera plus sympa…

117 désagréable (adj.)

unpleasant

si en face la personne est hyper désagréable, pas sympa…

118

culpabiliser (v.)

to feel guilty

je culpabilise ensuite, je me sens fautif…

119 une intuition (f.)

intuition

Fiez-vous à votre intuition, votre ressenti intérieur…

120

un ressenti (m.)

feeling

un très bon ressenti, une bonne impression…

121 un instinct (m.)

instinct

suivre son instinct, cette petite voix…

122

un entretien (m.)

interview

si tu passes un entretien quelque part et que tu as un mauvais
feeling…

123 un contexte (m.)

context

ça dépend vraiment du contexte, de la situation…

124
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un manager (m.)

manager

par rapport au manager qui t'a fait passer l'entretien…

125 une addiction (f.)

addiction

une addiction aux paris sportifs, c'est pas une bonne idée…

126

un pari sportif (m.)

sports bet

une addiction aux paris sportifs, miser de l'argent…

127 conditionner (v.)

to condition

on se conditionne à croire qu'on aurait dû suivre notre
intuition…

128

aspirer (v.)

to aspire

ce à quoi vous aspirez arrivera bientôt, ce que vous désirez…

129 réaliser (v.)

to achieve

vous allez réaliser vos rêves, les accomplir…

130

un univers (m.)

universe

l'univers va placer les choses si vous y croyez…

131 la loi de l'attraction (f.)

law of attraction

c'est la loi de l'attraction, croire et ça arrive…

132

espérer (v.)

to hope

aspirer, c'est plutôt espérer un résultat…

133 déterminé/déterminée (adj.)

determined

si tu es déterminé, très motivé…

134

une théorie (f.)

theory

selon sa théorie minimaliste, on est plus heureux avec moins…

135 un désir (m.)

desire

ce à quoi tu désires arriver, ce que tu veux…

136

une volonté (f.)

willpower

avec de la volonté, on peut surmonter…

137 un poste (m.)

position/job

si tu obtiens le poste après l'entretien…

138

valoir le coup (v.)

to be worth it

ça valait peut-être pas le coup de se fâcher…

139 financier/financière (adj.)

financial

pas que l'aspect financier, il y a aussi l'émotionnel…

140

la prospérité (f.)

prosperity

cette année sera une année de prospérité, de réussite…

141 réussir (v.)

to succeed

pour réussir, il faut parfois oublier le passé…

142

se réconcilier (v.)

to reconcile

on aurait dû se réconcilier avec telle personne…

143 brouiller (v.)

to fall out

on se brouille avec son frère, sa sœur, et on regrette…

144

un regret (m.)

regret

les regrets des gens avant de mourir, c'est souvent travailler
moins…

145 courir après l'argent (v.)

to chase money

arrêter de courir après l'argent, profiter du moment…

146

Ton vrai niveau de français en 3 min, gratuit · https://ecole.hellofrench.com/evaluation-niveau Fais le test →

https://ecole.hellofrench.com/evaluation-niveau?utm_source=fiche&utm_medium=pdf&utm_campaign=eval&utm_content=fiche_61


un article (m.)

article

j'ai vu un article qui parlait des regrets…

147 transpirer (v.)

to sweat

quand je mange du poulet vindaloo, je transpire, c'est épicé…

148

une révélation (f.)

revelation

ça a été une révélation, une découverte soudaine…

149 authentique (adj.)

authentic

être authentique, montrer sa vraie personnalité…

150

l'imagination (f.)

imagination

qui développe ton imagination, ta créativité…

151 excentrique (adj.)

eccentric

un parfum excentrique, très original, pas la vanille…

152

original/originale (adj.)

original

un parfum un peu original, différent de la vanille…

153 une saveur (f.)

flavor

un parfum (de glace) c'est une saveur, un goût…

154

dégueulasse (adj. fam.)

disgusting

j'ai pris une glace thé vert dégueulasse, pas bonne du tout…

155 aventureux/aventureuse (adj.)

adventurous

tu n'es pas très aventureux dans tes choix de glaces…

156

une valeur sûre (f.)

safe bet

c'est une valeur sûre, tu sais que tu vas aimer…

157 la glace à la vanille (f.)

vanilla ice cream

si tu es une glace à la vanille, personne ne te déteste…

158

le glacier (m.)

ice cream seller

quand on allait chez le glacier, mon père nous poussait à tester
d'autres parfums…

159 escroquer (v.)

to swindle

j'ai cru qu'il m'avait escroqué en me faisant prendre un plat plus
cher…

160

épicé/épicée (adj.)

spicy

c'est hyper épicé, je transpire en mangeant ce plat indien…

161 les fêtes de fin d'année (f. pl.)

end-of-year holidays

on vous souhaite de très belles fêtes de fin d'année, joyeuses…

162

les bonnes conditions (f. pl.)

good conditions

pour être dans de bonnes conditions et progresser en français…

163
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ET  MAINTENANT  ?

Tu connais ces mots. Mais quel est ton vrai niveau de français ?
En 3 minutes, parle avec Jean (mon assistant) et reçois un bilan honnête de ton niveau, à l'oral comme à

l'écrit. Gratuit, sans carte bancaire.

Scanne le QR code ou clique : https://ecole.hellofrench.com/evaluation-niveau

★
Ou teste tout le cours : 7 jours gratuits sur 360 French
Immersion
Mon cours best-seller. Sans engagement, annulable en 1 clic.

https://ecole.hellofrench.com/360-french-immersion
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